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Highlights
Herbst|Winter 2023|24

Hungern für den Sport
Die Geschichte der 3-maligen  
Olympiateilnehmerin und  
Spitzensportlerin Kim Bui
Im März 2023 veröffentlichte Kim Bui 
zusammen mit Andreas Matlé das 
Buch „45 Sekunden“. Sie schildert ihren 
Weg zum Turnen und zum Leistungs-
sport ab dem zehnten Lebensjahr:
Turnen als schönste Sportart der Welt, 
aber auch Entbehrungen, Schmerzen 
und Essstörungen sind ein Teil davon. 
Die zweifache Europa meisterschafts-
Medaillengewinnerin und mehrfache 
Deutsche Meisterin erzählt aus ihren 
privaten Erfahrungen als Leistungs-
sportlerin, die aber auch im normalen 
Alltag relevant sind. Dabei geht es 
auch darum, Anzeichen einer
Essstörung zu erkennen
und Hilfe zu suchen.
237A211000
Do, 23.11.2023, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
8,00 € (erm. 5,00 €) 

  Seefahrende Kulturen
Wikinger, Isländer,  
Spanier, Römer, ...
Menschen, die an Küsten lebten und 
leben haben oftmals den Drang die 
Meere zu befahren und zu er forschen. 
Die Gründe hierfür waren von unter-
schiedlicher Natur, sei es, um Fische 
zu fangen, neue Ufer zu entdecken, 
Handel zu treiben oder eben auch um 
Kriege zu führen.  
Für alle diese Vorhaben entwickelten 
die Menschen besondere Fahrzeuge 
(Schiffe), die für die jeweiligen Zwecke 
angemessen waren.
237A371501
Fr, ab 12.01.2024, 09:15 – 11:45, 5 x
Haus der Volkshochschule, Raum 115
88,40 € | Matthias Hofmann

Unser Schwert  
ist die Liebe
Die feministische Revolte im Iran
Seit dem Tod von Jina Mahsa Amini, 
die von der Sittenpolizei verhaftet 
wurde, wachsen die Proteste.  
Und die Solidarität ist groß – sie zieht 
sich durch alle Altersgruppen, 
Schichten und Geschlechter.  
Zusammen kämpfen die Menschen für 
Frauen, Leben, Freiheit.

Die Journalistin und Autorin 
Gilda Sahebi beleuchtet die unter-
schiedlichen Aspekte der Revolte: die 
Rolle der Musik, die feministische 
Perspektive, die lange Geschichte der 
gewaltvollen Unterdrückung.
In Kooperation mit Ferda, dem Frauen 
Forum Reutlingen und der Partner-
schaft für Demokratie Reutlingen, die 
im Rahmen des Bundesprogramms 
„Demokratie leben!“ des
Bundesministeriums für Familie
Senioren, Frauen und Jugend
ge fördert wird.
237A211003
Mi, 22.11.2023, 19:00 – 21:00
Haus der Volkshochschule, Saal
8,00 € (erm. 5,00 €) | Gilda Sahebi

Freie Plätze gibt es oft
… in Kursen, die erst später im 
Semester beginnen. 
Fragen Sie uns, besuchen Sie uns 
im Internet unter www.vhsrt.de
oder beachten Sie die Anzeigen
samstags im Reutlinger „GEA!“

vhsrt Volkshochschule Reutlingen

https://www.vhsrt.de/programm/kw/bereich/kursdetails/kurs/237A211000
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Gewitzt wie! –  
Science Slam 
Theoretisch lustig!
Was ist denn jetzt ein Science Slam!? 
Ganz einfach! Beim Science Slam  
erklären euch Menschen mit viel Hirn 
und hoffentlich noch mehr  
Humor hochkomplexe Zusammen-
hänge aus der Welt der Wissenschaft. 
Wie beim Poetry Slam dürfen die
Vortragenden nur zehn Minuten  
reden – und dann ist Schluss.

Veranstaltet von franz.K in  
Ko operation mit der Volks hoch schule 
Reutlingen und der Kleinkunstbühne 
Reutlingen.
Reutlingen, Kulturzentrum franz.K
VVK: 9,80 €, Abendkasse: 10,00 €  
(ermäßigt 9,00 €) | Hank Flaming
Anmeldung nur über franz.K
237A521000   
Mi, 08.11.2023, 20:00 – 22:00
237A521001   
Di, 30.01.2024, 20:00 – 22:00

Lesung „Jüdisch jetzt“
„Sag niemanden, dass du Jude bist“, 
haben sie noch von ihren Eltern
gehört. Doch die junge Generation der 
Jüdinnen und Juden will sich nicht 
mehr verstecken. Im Gegenteil, sie will 
wahrgenommen werden und diese 
neue Selbstverständlichkeit des
Jüdischseins auch ohne
Einschränkungen zeigen können. Und 
stößt dabei doch immer noch auf
uralte Klischees der nichtjüdischen 
Mehrheitsgesellschaft.
Kooperationspartner: Katholische
Erwachsenenbildung, Verein Freunde 
der jüdischen Kultur e.V.,  
Israelitische Religionsgemeinschaft 
Württembergs
237A215001
Di, 07.11.2023, 19:00 – 21:00
Haus der Volkshochschule, Saal
8,00 € (erm. 5,00 €)
Andrea von Treuenfeld

Vormittagsforum I und II
Thema 1:
Was es heißt, nicht-weiß in Amerika zu 
sein, ist angesichts des fortdauernden 
Rassismus und struktureller Gewalt
leider auch im 21. Jahrhundert eine 
brandaktuelle Frage. Den vielfältigen 
Antworten, die uns Gegenwarts-
literatur darauf bietet, wollen wir mit 
exemplarischer Lektüre dieser Grund-
erfahrung des US-amerikanischen
Lebens nachgehen.
Thema 2:
Internationale Wirtschafts-
bezieh ungen stehen oft im Gegensatz 
zu nachhaltigen Ansätzen. An
kon kreten Beispielen wie Textilien 
oder Lebensmittel werden die
globalen Zusammenhänge und 
Abhängig keiten von Nord und Süd 
dargestellt.
224,00 € | Cesar Roberto Leal Soto, 
Anna Conant
237A031000   offen für alle
Do, ab 12.10.2023, 08:30 – 12:00, 14 x
Haus der Volkshochschule, Raum 318
237A032000   nur für Frauen
Do, ab 12.10.2023, 08:30 – 12:00, 14 x
Haus der Volkshochschule, Raum 116

Irland – mehr als  
eine grüne Insel
Live-Reportage von Werner Haar
Eine kleine Insel im Atlantik mit  
viel Charakter: Politisch geteilt in die 
Republik Irland und in das britische 
Nordirland besticht sie durch Land-
schaften wie aus dem Bilderbuch,
eindrucksvollen Kulturen und
begeisterungsfähigen, freundlichen 
Menschen. In den Pubs ist irische
Kultur lebendig.Der Vortrag wird
begleitet von der Folkband „Booghk 
de Doo“ mit irischer Livemusik.
237A740001
Do, 19.10.2023, 19:00 – 21:30
Haus der Volkshochschule, Saal
8,00 € (erm. 5,00 €) | Werner Haar

Den Schmerz der  
Anderen begreifen 
Holocaust und Weltgedächtnis
Welche Opfer sind uns nahe, welche 
bleiben fern und stumm? Welches 
Leid hat Stimme, welcher Schmerz 
spricht zur Welt? Charlotte
Wiedemann sucht in ihrem jüngsten 
Buch nach Wegen, Erinnerungskultur 
im Geist globaler Gerechtigkeit neu zu 
denken. Dazu bringt sie zwei
persönliche Anliegen in einen Dialog: 
Sensibilität und Verantwortung für die 
Shoah bewahren und eurozentri sches 
Geschichtsdenken überwinden.
Kooperation: Evang. Bildung,  
katholische Erwachsenenbildung, 
Flüchtlingskinder im Libanon e.V.
237A055000
Do, 21.09.2023, 19:00 – 20:30
Haus der Volkshochschule, Saal
8,00 € (erm. 5,00 €)
Charlotte Wiedemann

Dialog der Krise
Auf den Spuren von Helmut Schmidt 
und Anwar as-Sadat auf dem Nil
Es dürfte nur wenige Spitzenpolitiker 
der internationalen Politik geben, die 
sich so engagiert für den Dialog der 
Religionen eingesetzt haben wie der 
frühere deutsche Bundeskanzler
Helmut Schmidt. Tief berührt durch 
eine Begegnung mit dem ägyptischen 
Staatspräsidenten Anwar as-Sadat 
während einer Reise auf dem Nil
erkennt der ehemalige Kanzler das 
Friedenspotential der Religion.
Dieses „Religionsgespräch auf dem 
Nil“ sollte einschneidende
Konsequenzen haben.
Prof. Karl-Josef Kuschel hat seine 
Geschichte in einem Buch 2018
erstmals erzählt, Dr. Mahmoud Abdal-
lah hat das Buch ins Arabische über-
setztjund 2020 in Kairo publiziert.
Kooperation: Ägyptisch- 
Deutscher Kulturverein BW e.V., KEB, 
Evangelische Erwachsenen bildung, 
Rat der Religionen
237A051000
Mi, 11.10.2023, 19:00 – 21:00
Haus der Volkshochschule, Saal
8,00 € (erm. 5,00 €) | Prof. Dr. Karl-Jo-
sef Kuschel, Dr. Mahmoud Abdallah

Mit Bus oder Bahn zur vhsrt:
Ihre Teilnehmerkarte gilt als
Fahrausweis für das gesamte
naldo-Gebiet! Jeweils 90 Minuten 
vor und nach dem Kurs!

Instagram.com/vhsreutlingen
@vhsreutlingen | #mehrvomleben
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