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Das ist kein  
Spaziergang
Auf dem Sultans Trail zu Fuß von 
Wien nach Istanbul
Um aus der Krise zu finden, bricht 
Martin Zinggl ins Unbekannte auf: 
zu Fuß entlang des Sultans Trails. 
Wien-Istanbul, acht Länder, 2.400 
Kilometer, unzählige Grenzen, 
sichtbare und unsichtbare. Mit Zeit 
und Neugier im Gepäck erlebt er 
auf alten Pfaden neue Geschich-
ten. Der Fotograf und Journalist 
Martin Zinggl besuchte von die Re-
portageschule in Reutlingen und 
berichtet u.a. in Geo, Spiegel On-
line und Al Jazeera.
In Kooperation mit der Stadtbiblio-
thek und der Reportageschule 
Reutlingen.
263A741001
Mo, 20.04.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
10,00 € (erm. 7,00 €) | Martin Zinggl

Kakao küsst Mango!  
Fair kochen mit 
Schokolade
Die Welt Fairbessern, aber wie? 
Der Schokomarkt
Kooperation mit Epiz, keb, Evange-
lische Erwachsenenbildung, Welt-
laden und Stadt Reutlingen
Auf dem Markt der Möglichkeiten 
im Foyer informieren wir Sie über 
faire, ökologische und nachhaltige 
Lebensmittel.
263A533001
Fr., 24.04.2026, 17:00
Haus der Volkshochschule, Foyer
kostenfrei

Kakao küsst Mango.
Die Schoko-Mango-Kochshow!
In der 5. Auflage der Reutlinger 
Kochshow steht wieder die Schoko-
lade im Mittelpunkt. Dieses Mal 
flankiert von Mangos und wieder 
im 3-Gänge-Menu unseres bewähr-
ten Kochs und Konditors David 
Mayer. Begleitet wird er wieder von 
der schwäbischen Kabarettistin 
Dietlinde Ellsässer sowie den 
Produzent*innen der verwendeten 
Schokoladen bzw. Kakaobohnen. 
Fair gehandelt und ökologisch an-
gebaut - das haben unsere Schoko-
laden und Mangos gemeinsam. Die 
Hintergründe dazu erzählen in die-
ser unterhaltsamen und leckeren 
Kochshow Fachleute.
Kooperation mit Epiz, keb, Evangeli-
sche Erwachsenenbildung, Weltla-
den Landkreis und Stadt Reutlingen
263A533002
Fr., 24.04.2026, 18:00
Haus der Volkshochschule, Saal
Pay what you want 
Dietlinde Elsässer

StreitBar: 
Bildungspolitik und 
Bildungsforschung
Wir müssen reden!
Ab dem Schuljahr 2025/26 wird 
das neunjährige Gymnasium in Ba-
den-Württemberg wieder Regel-
form. Ist das ein Gewinn für Bil-
dung und Chancengerechtigkeit, 
oder profitiert vor allem das Bil-
dungsbürgertum? Bildungsfor-
scher Ulrich Trautwein und Kultus-
ministerin Theresa Schopper dis-
kutieren an unserer StreitBar über 
Bildungsreformen und das Ver-
hältnis von Bildungsforschung und 
-politik. Diskutieren Sie mit!
263A211001
Mo, 27.04.2026, 19:30
Haus der Volkshochschule,  
Bistro „La Bruschetta“
kostenfrei | Theresa Schopper,  
Prof. Dr. Ulrich Trautwein
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Einbildung  
macht Politik:  
Die Macht der 
Selbstinszenierung
Strategische Kommunikation und 
Selbstdarstellung gehören zur Politik. 
Wir analysieren Formen und Inhalte 
medialer Selbstdarstellungen in un-
terschiedlichen Medien, diskutieren 
mögliche Wirkungen und Reaktio-
nen auf die Veröffentlichung des z.T. 
Privaten und fragen nach dem Wan-
del der politischen Kommunikation 
durch sogenannte Soziale Medien.
263A211006
Mi., 06.05.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
10,00 € (erm. 7,00 €)  
Prof. Dr. Martina Thiele

Sardinien – Insel der 
Steine und Mythen
Zwischen Nuraghen, Giudicati und 
moderner Identität
Sardinien - eine Insel voller Rätsel 
und Kontraste. Zwischen uralten 
Steintürmen, geheimnisvollen My-
then und lebendigen Traditionen er-
zählt sie Geschichten von Göttern 
und Eroberern, Hirten und Heiligen, 
von Stolz und Selbstbewusstsein. 
Eine Reise von den faszinierenden 
Nuraghen über punische und römi-
sche Spuren bis zu den mittelalterli-
chen Giudicati, den spanischen  

Einflüssen und dem heutigen Sardi-
nien, das seine Eigenständigkeit bis 
heute bewahrt. Mit Bildern, Legen-
den und kleinen Alltagsgeschichten 
entsteht ein lebendiges Porträt  
einer Insel, die ebenso geheimnis-
voll wie authentisch ist.
Eine Kooperation der vhsrt und DIG
263A743001
Mo, 08.06.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
10,00 € (erm. 7,00 €) 
Daniela Rapetti

Das Spiel der  
starken Männer
Wie die Fußball-WM den  
Nationalismus stärkt
Im Sommer 2026 findet die Fußball-
Weltmeisterschaft in den USA, Me-
xiko und Kanada statt. Zeitgleich, am 
4. Juli 2026, feiern die USA den 250. 
Jahrestag ihrer Unabhängigkeit. 
Schon länger nutzt Donald Trump 
den Sport für seine America-First-
Politik: im Kampfsport, American 
Football oder Golf. Und nun geht er 
mit Fifa-Präsident Infantino eine Alli-
anz ein. Damit verstärkt er eine glo-
bale Entwicklung, denn seit Jahren 
nutzen Staatschefs den Fußball für 
Nationalismus. Wie der Fußball Na-
tionalismen verstärkt - und was man 
dieser Entwicklung entgegen setzen 
kann. Kooperation mit der LPB und 
dem d.a.i. Tübingen
263A211019
Do, 18.06.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
5,00 € | Ronny Blaschke

Mit Bus oder Bahn zur vhsrt:
Ihre Teilnehmerkarte gilt als
Fahrausweis für das gesamte
naldo-Gebiet! 

Online-Anmeldung
· sofort buchen unter vhsrt.de
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Wir haben die Wahl  
– Podium zur  
Landtagswahl
Reutlinger Kandidierende zu 
Handy und Schule –  
Wirtschaft und Arbeitsplätzen –  
Innere Sicherheit
Die Kandidierenden aus dem Land-
kreis Reutlingen stellen sich bei ei-
nem Podiumsgespräch vor! Im Fo-
kus stehen die Themen Arbeits-
plätze und Wirtschaft, Bildung am 
Beispiel von Handys in der Schule 
sowie innere Sicherheit. Nach der 
Diskussionssrunde haben Sie Gele-
genheit, in kleineren Gruppen direkt 
mit den Kandidierenden ins Ge-
spräch zu kommen und sich ein Bild 
von ihren Positionen zu machen.
Kooperation vhsrt, katholische und 
evangelische Erwachsenenbildung.
263A211010
Mo, 02.02.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
kostenfrei

Pub-Quiz zur 
Landtagswahl
Wer sagt, Politik sei trocken? Bei un-
serem Pub-Quiz zur Landtagswahl 
2026 wird Demokratie spielerisch 
erlebbar! In spannenden Raterun-
den rund um Baden-Württemberg, 
seine Politik, Geschichte und Kultur 
treten Teams gegeneinander an und 
testen ihr Wissen. Machen Sie mit 
und erleben Sie, wie politisches  
Wissen Spaß machen kann.

Kooperation Landespolitische  
Zentrale und vhsrt
263A211004
Mi, 11.02.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule,  
Bistro „La Bruschetta“
kostenfrei | Micha Bröckling

Chancengleichheit  
– Schön wär‘s!
Hürden im deutschen  
Bildungssystem
Was brauchen Kinder und junge 
Menschen, um ihren eigenen Bil-
dungsweg erfolgreich beschreiten 
zu können? Und was hindert sie da-
ran? Expert:innen zu den Themen 
Kinderarmut, Migration und Spra-
che sowie Teilhabe und Digitalisie-
rung diskutieren das Thema Chan-
cengleichheit in der Bildung.
263A211007
Mo, 02.03.2026, 19:00 – 21:00
Haus der Volkshochschule, Saal
Pay what you want | Irmela Franjko-
vic, Ann-Marie Kaiser, Igor Krstoski

„Die CORRECTIV-
Story“
Wir sind auf Lesetour
Vor über zehn Jahren begann alles 
mit ein paar Fragen: Wie wäre es, 
wenn man das Beste einer Zeitung 
nimmt und den langweiligen Kram 
drum herum einfach weglässt? Wie 
wäre es gar, wenn Joseph Beuys 
recht hätte und jeder Mensch Jour-
nalist sein könnte? Was würde sich 
ändern, wenn man dann noch 
Kunst, Bildung und Jugendliche 
ernst nähme? Was wäre, wenn man 
sogar Formate sprengt? David 
Schraven, Gründer und Publisher 
von CORRECTIV gibt Antworten.
Kooperation von franz.K, Reutlinger 
Reportageschule und vhsrt.
263A211008  Anmeldung nur über 
franz.K
Do, 05.03.2026, 19:00
Reutlingen, Kulturzentrum franz.K
Pay what you want | David Schraven

Vormittagsforum I
Thema 1: Philosophie
In seinem neuen Buch“ Die hohe 
Kunst der Weisheit“ bringt uns Ot-
fried Höffe die hohe Kunst der Weis-
heit wieder nahe. Er zeigt uns, dass 
sie kein unerreichbares Ideal ist, son-
dern ein Maßstab für das gute Leben, 
den wir wieder entdecken sollten.
Thema 2: Politik (Die Vereinten  
Nationen) und Literatur (Migranten-
geschichten)
263A031000   nur für Frauen
Do, ab 05.03.2026, 08:30 – 12:00, 14 x
Haus der Volkshochschule, Raum 214
268,80 € | Fynn Arnold, Herbert 
Seidler-Dehn, Georg Tetmeyer,  
Anna Conant

Die Bundeskanzler
von Adenauer bis Helmut Schmidt
Von den ersten fünf Bundeskanzler 
prägten vor allem Konrad Adenauer 
und Willy Brandt die Bundesrepublik 
in besonderem Maße. Adenauer  
bettete Deutschland in das westliche 
Verteidigungsbündnis der NATO ein, 
Willy Brandt startete eine Ostinitia-
tive, die einen ersten Schritt in eine 
Entspannungspolitik zwischen Ost und 
West einläutete. Mit Erhard und Kie-
singer ging das deutsche Wirtschafts-
wunder einher und Helmut Schmidt 
musste die noch junge Republik vor 
Terroristen im Inneren schützen. 
Kooperation mit der vhs Nürtingen.
263A318001
Fr, ab 06.03.2026, 09:15 – 11:45, 4 x
Haus der Volkshochschule, Raum 116
87,30 € | Matthias Hofmann

inside Tagesschau
Objektive Berichterstattung?
Die Tagesschau ist die wichtigste 
Nachrichtenmarke des Landes. Alex-
ander Teske hat sechs Jahre bei der 
Tagesschau die Themen der Sendun-
gen geplant. In seinem Blick hinter 
die Kulissen zeigt er, wie Karrieristen, 
Machtkämpfe und politische Über-
zeugungen die Sendung prägen.
263A211002
Do, 12.03.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
10,00 € (erm. 7,00 €)  
Alexander Teske

Bildung aus der Höhle. 
Platon, KI und die Su-
che nach dem Warum
Wissen & Wein – Bildungshäpp-
chen in entspannter Runde
Platons Höhlengleichnis wirkt heute 
erstaunlich aktuell. In einer Welt, 
die vom Wozu bestimmt ist - Effizi-
enz, Konsum, Algorithmen - geht oft 
das Warum verloren: die Suche 
nach Sinn, Wahrheit und Erkenntnis. 
Bildung bedeutet, die Schatten zu 
hinterfragen und das Licht der Ideen 
zu suchen. KI zeigt diese Spannung 
zwischen Nützlichkeit und Sinn auf 
eindringliche Weise.
Wir reichen Wein und Knabbereien.
263A423101
Mo, 16.03.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Raum 207
14,00 € (erm. 11,00 €) 
Johannes Erdmann

Suomi
Werner Haar unterwegs in Finnland
Zum achten Mal in Folge erreicht 
Finnland beim World Happiness Re-
port der UN den ersten Platz. Kris-
tine Schmid und Werner Haar ha-
ben Suomi mehrfach mit ihrem 
Wohnmobil bereist um im Kontakt 
mit den Menschen dort die Gründe 
dafür nachzuvollziehen. Die finni-
sche Lebensart und Kultur, die be-
sonderen Charaktereigenschaften 
seiner Bewohner, die Schönheit der 
Natur, der Architektur, des Designs, 
der Musik und der Sprache, faszinie-
ren am „Land der tausend Seen“. 
Wie immer musikalisch  
begleitet.
263A744001
Do, 19.03.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
10,00 € (erm. 7,00 €) 
Werner Haar

Schule von gestern?  
Bildung für morgen.
Wie sieht Schule heute aus - und 
wie sollte sie aussehen, damit sie 
Kinder und Jugendliche wirklich auf 
die Welt von morgen vorbereitet? 
Im Mittelpunkt steht die Frage, 
welche Kompetenzen junge Men-
schen künftig brauchen und wie 
Schulen darauf reagieren können. 
Wie gelingt die Balance zwischen 
bewährten Lehrmethoden und 
neuen Lernformen? Welche Rolle 
spielen Eltern, Politik und Betriebe 
bei der Gestaltung moderner Bil-
dung? Mit dabei: Christiane Stieler, 
Rektorin Jos-Weiß-Schule, Schüler-
vertreter, Vertreter Gesamteltern-
beirat.
263A211003
Mi, 15.04.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
kostenfrei 
Christiane Stieler

Beton & Stahl versus 
Naturstein und Holz
Ein Baustoffvergleich
Es gibt viel Diskussionen über die 
zukünftigen Baustoffe im Hochbau. 
Wo kommen die Rohstoffe dieser 
Baustoffe her und wie sieht deren 
gesamte Öko-Bilanz aus. Dabei 
wird der Weg dieser Rohstoffe bei 
der Gewinnung aus der Erde bzw. 
dem Boden, Ihre Verarbeitung und 
ihre künftige Lebensdauer und  
Recyclingfähigkeit betrachtet  
und diskutiert.
263A523001
Do, 16.04.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
10,00 € (erm. 7,00 €)  
Dr. Hans-Joachim Bayer

Ich kreise um Gott,  
um den uralten 
Turm
Rainer Maria Rilke: Das Ergebnis 
seiner Dichtung
In Prag, der Stadt von Franz Kafka, 
Franz Werfel, Max Brod und ande-
ren großen Dichtern der deutschen 
Sprache wurde Rainer Maria Rilke 
am 4. Dezember 1875, vor 150 Jah-
ren geboren. Rilke, der Meister der 
Sprache, war auch verbunden mit 
Bildenden Künstlerinnen und Künst-
lern wie der Gruppe von Worps-
wede, Das Jubiläumsjahr als äuße-
rer Anstoß genommen, will dieser 
Vortrag hinführen zur zeitlos ergrei-
fenden Dichtung von Rainer Maria 
Rilke sowohl in seinem überragen-
den lyrischen Oeuvre wie in seinem 
großartigen Schaffen in Prosa.
263A316701
Mo., 23.03.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
10,00 € (erm. 7,00 €) 
Prof. Wolfgang Urban

Medien, Bildung 
und die Macht der 
Propaganda
Fake News, Filterblasen, Mei-
nungslenkung: Prof. Dr. Sabine 
Schiffer zeigt, wie Medien, Think-
tanks und PR-Strategen Medien-
kurse und unsere Meinungsbil-
dung beeinflussen - und welche 
Bildung wir brauchen, um kriti-
sches Prüfen zu ermöglichen; auch 
und gerade in digitaler werdenden 
Zeiten. Medienbildung ist eine 
Kernkompetenz in Demokratien. 
Ein Vortrag aus der Propagandafor-
schung für mehr Verantwortung 
von Medienmachenden und Medi-
ennutzenden.
Kooperation: Reutlinger Initiative 
für Frieden und Abrüstung (RIFA).
263A211005
Do, 26.03.2026, 19:00
Haus der Volkshochschule, Saal
10,00 € (erm. 7,00 €) 
Prof. Dr. Sabine Schiffer

Instagram.com/vhsreutlingen
@vhsreutlingen | #mehrvomleben
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Leitung: 
Irene Karki
Telefon 336  -117
ikarki@vhsrt.de

Ihre Ansprechpartnerin:
Christina Schaal	 Telefon 336 -159
flexLine-Kursformate

 
   

Bistro im Haus der 
vhsrt „da Giuseppe“ 
Mo bis Mi, 09:00 – 18:00, 
Do und Fr, 09:00 – 19:00,
Sa, 09:00 – 16:00


